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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

NAZEV/TEMA:

Vyuéovaci predmét: Skola:

Ucitel: Fida: Pdtet Zaki:
Casova jednotka:

Pouzité metody:

Usparadani tridy:

Charakteristika t Fidy: 20 Zaki oboru zdravotnicky asistent — z toho X¥&ht a 3 chlapci,
2 Zaci dydk, 2 Zaci dyslexie a dysgrafie
iitla spiSe pasivni a malo spolupracuijici.

Situace: Ucivo je souasti tematického celku Epidemiologie speciélnioZoto celku byly jiz probrany
infekéni choroby bakterialnihoiwodu a nozokomialni nakazy. Dale pak budou naslatiovekce
alimentarniho fpvodu a nemociignasené vektory.

Kompetence:
K1) formulovat své mySlenky srozumitéla souvisle
K?2) kriticky pristupovat k ziskanym informacim

Vyukové cile: Zak:

C1) definuje zakladni latinské pojmoslovi vztahugie k uvedenym chorobam
C2) charakterizuje jednotliva virovd onemeéch

C3) na zakla#l ptiznaki rozpozna onemoeni

Potiebny material Wetné piesného uvedeni zdraj:
1. Goldman R.,Cicha MZaklady pediatrie pro
pedagogyPdF UP Olomouc, 2006

2. Gopfertova a koJ.Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiefaiton, Praha, 2002
3. Jirsenské Zlata,fpdnaska prezentaddadstandarni dkovani, pfilomové infekceBrno, 2009
4. http://www.novesluzby.cz/zdravi-a-zdrava-vyzivai@@éva-onemocneni-detska.20663.html
5. http://www.google.cz/search?tbm=isch&hl=cs&sourcg&biw=1920&bih=850&g=herpes+si
mplex
EVOKACE:

brainstorming na téma: ,Co jiz vim @&tdkych chorobéch virovéhaipodu*
Zde by si ndli Zaci evokovat znalosti o nemocecltigmaky, inkubani dobu, I€bu), které prodali
v détstvi. (K 1)

UVEDOMENI SI VYZNAMU:
dvojity zapisnik—text k této metoélje priloZzen v gilozec¢. 1 (K1, K2,C 1, C 2)

REFLEXE:
petilistek — Zaci rozéleni do skupin dostanougdlohu pro ptilistek s utitou chorobou, museji ji
popsat tak, aby ostatni poznali, o kterou nemgedi®a. Rilohac. 2 (K1, K 2, C3)
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Pedagogicka reflexeZatim nezji&na

Prilohy:
1. Text o virovych onemocmich dtského ¥ku, se kterym budou Zaci pracovat metodou dvojitého
zapisniku
2. Predloha s gtilistkem
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Priloha¢. 1

ftredisko sluzeb
§koldmBeno

PLANE NESTOVICE - Varicella

Plané neStovice jsoietim nefastjSim infekcnim onemocénim.
Piavodcem je virus s vysokou nakazlivosti. Nakazaiie/dusnou
cestou. Do dosgeho wku proctla plané neStovice téthkazdy
¢loveék. Negastji onemocni dti ve Skolce nebo ve Skole, zejména
koncem zimy nebo v jarnichdsicich, ale ani Iéto neni vyjimkou.
Doba do zéatku onemoceni je kolem 2—3 tydin

Onemocsini provazi vysev typickych morf. Jsou to drolieévené
puchyky naplréné tekutinou, které se zprvu objevuji na krku, za
uSima, na obdieji a ve vlasech a postupre roz§i na celédlo.
Vysev vyrazky provazi zvySena teplota, nechutenstaisliznici
dutiny ustni a na jazyku byvaji afty. Vysev putiiyprobiha ve
vinach, takze zarovenajdemeierstve, napléné kElavou tekutinou,
ale i prasklé, hojici se stroupkem.

Vysev puchyki trva kolem tydne. Kolem 10. Dnétginou praskanoy
posledni puchiky a dit piestava byt nakazlivé pro ostatni. Ziskava
zarove celozivotni ochranuipd touto nakazou.

U vétSiny céti prokethne onemoaini zcela bez problém Nekdy maze
dojit k druhotnému hnisani prasklych puiiiy

Lécebre ditéti podavame leky na zmigni horeky (paracetamol,
ibuprofen) a snazime se zabranit Skrabani vyrédtky se puchig
nezanitily druhotnou bakterialni infekci. K tomuk&elu postai tekuty
pudr nebo roztok gencianové violeti.

Déti se zavaznym onemoémnim imunitniho systému je mozné
ockovat.

Nékteré evropské zetrplanuji zahrnuti tohotosgovani mezi
pravidelné vakcinace vSechtd

SPALNICKY - Morbilli

Virusem ze skupiny paramyxovirjenz je fivodcem této nemaoci, se
nakazi v dtstvi skoro kazdy. #nasi se kapénkovou nakazou a je
hodre nakazlivy. K gfenosu zZllovéka naclovéka mu stai i jen
nékolik metri. AvSak mimo lidskédo brzy zanika. Doda se dostav3
dychacimi cestami do bk sliznice, ta, se pak rozmnoZuje, a
nasleds se krvi a lymfou dostavaji k orgém. Napada i &zi, mandle
a imunitni buiky. Nejprve se projevuje chrapotem, kaslanim, péien
o¢i a horekou.

V druhé fazi se pak objevuje vyrazka, pfvra oblEeji a hlaw,
postupi na celémde. Tato nemoc byvéasto doprovazena jinymi
chorobami, jak z&# sttedniho ucha, zapal plic a dalsi. Velkou
hrozbou je, roz&i-li se virus az do mozku, kde dochazikdy i
smrtelné encefalitiél Dnes je diky zavedenémukovani onemoaimi
dost vzacne, vyskytuje se v rozvojovych zemich.
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PRIUSNICE - Parotitis epidemica

DalSi virus ze skupingaramyxovifi zpusobuje zaét piusnic.
Kapénkovou nakazou se dostava do sliznic nosula.htde misob i
na slinné zlazy, cogasto vede k z&mim a otokim piiusnich zlaz
Obyejre se takové onemoeéni poznd viditelnym otokem tvia
horetkou, silnymi bolestmi hlavy, bolestmi krku a ugioto odezni
zhruba do tydne.fiuSnice obvykle probihaji neSkafjravsak i zde
muze dojit k vybéeni z pravidelné trasy a virus napada mozek, cof
ma za nasledek z&mozkovych blan, neboli meningitid
Nebezpéné je onemoaini predevsim u dospivajicich chlapdkdy
onemocgni vede k z&¥tu varlat atasto i vede ke steritit Jsou-li
napadeny i jiné zlazy zaroievyvine se 8kdy i cukrovka. Trvalym
nasledkem je po preétini negastji hluchota Protoze Iék proti
piiusnicim zatim nebyl objeven, dopoduje se dkovani pro dti do
15. MEsice Zivota.

ZARDENKY - Rubeola

Je onemoaii virem rubivirus, jenz p#&tdo skupiny togavit,
obsahujici RNA. Renasi se ajt kapénkovou nakazouctoveéka na
¢lovéka. Na péatku napadeni se virus rozmnozuje v Iynvf oblasti
nosu a krkua zpisobuje onemocmi s Fiznaky jako Bzné
nachlazeni¢asto doprovazené bolestivymi otoky uzlin. Nastes@ nal
obliceji objevitmaw ¢ervena vyrazka ai$ise dale po celénsle. Ta
zmizi asi poitech dnech, stefnjako dalSi piznaky. Ri béZném
pribéhu nemoci stlovék onemocini ani nevsSimne, horsi je to,
pokud virus z&ne Gt@it i na dalSi organy a dostane se do mozku, kde
zpravidla dochazi k z&tu mozku. Nejastji jsou nemoci postizeny
déti mezi fetim a desatym rokentku. Nejvazijsi pak je, je-li
nakazena nemoadhotna Zengez neni proti nemoci imunni. Zde
nastava obvykle znatelné poSkozeni plodekaly dokonce potrat
Epidemie zaréhek s leldim pribéhem se objevuje jednou 2byii
roky, vazrjSi pribéh pak jednou za deset let. Kl zardtnek dosud
nebyl vyvinut Zadny I€k, je tedy nutné skkovat. Nekdy se zarénky
mohou splést s tzv. patou nemoci, jez ma obdotimégky jako
zarcEnky — Gnava, zvySena teplota, bolest v krku a Rig@envena
vyrézka na obdeji, jeZ se rychle a jednoduSgepasi Zloveéka na
¢loveéka. Ale az na podobné&ipnaky nema s touto chorobou nic
spol&ného.
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Prilohac. 2
petilistek
plané nestovice

Stredisko sluieb
§kolam<Beno

pétilistek
zarcenky
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