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Klima a kázeň  - Jak pracovat se třídou

 (vzdělávání pro celou sborovnu nebo část dané střední školy)

Lektor: PhDr. Helena Vrbková, 

VZDĚLÁNÍ
- Jednooborová psychologie FF UK 1984

- Sociálně psychologický výcvik 1985

- Psychoterapeutický výcvik SUR 1991

- Psychoterapeutický výcvik PCA  2000

PRACOVNÍ ČINNOST
- Psychiatrická léčebna Bohnice 1984-89

- Psychorelaxační metody, Psychoterapie, OSVČ 1990-92

- Život bez závislostí 1993 – dosud

  VZDĚLÁVACÍ ČINNOST

- Školící a lektorská činnost od r. 1995

- Autorka a lektorka výcvikového programu KVP počátek programu r. 1999

- Lektorka Skálova institutu 2001-2006

- Publikační činnost v odborných časopisech a sbornících.

- Šéfredaktorka časopisu Prevence od r. 2004
Obsah vzdělávacího programu:

I. Podpora koheze třídy

a) navození pozitivních vztahů mezi dětmi

b) upevnění pocitů sounáležitosti s třídou u jednotlivých dětí

c) zvýšení koheze mezi dětmi

d) profilování dané třídy v rámci školy

II. Podpora žádoucích hodnot  třídy a její profilace

a) podpora základních životních hodnot u jednotlivých dětí

b) stanovení hodnot dané třídy 

c) podpora komunikačních rámců přijatých třídou a učitelem/kou

d) prezentace profilace třídy

III.Podpora komunikačních  dovedností

a) stanovení a přijetí komunikačních pravidel

b) trénování tolerance a akceptace sebe i druhých 

c) nácvik empatie

d) nácvik řešení problémů – aplikování v přímém životě třídy

e) respektování demokracie 

IV. Prevence sociálně patologických jevů 

a) práce s rizikovými faktory /viz. body I. a II./

b) nácvik alternativních forem chování pro náročné a kritické situace

V.    Podpora vztahu mezi třídním učitelem a třídou

a) potlačení role pedagoga a upřednostnění role leadera třídy 

b) zprůhlednění  žádoucích osobních postojů třídního učitele

c) trénink vzájemné empatie mezi třídním učitelem a třídou 

d) iniciování  rodičů dětí ke spolupráci s třídním učitelem

Místo konání: v prostorách spolupracující školy

Termíny kurzů:

7. a 8. listopadu 2011

9.  a 10. listopadu 2011

11. a  12. Listopadu 2011

14. a 15.  listopadu 2011

Časová dotace vzdělávání: 16 vyučovacích hodin
Kurzovné:  zdarma pro učitele středních škol (placeno z projektu Cesta rozvoje středních škol v Jihomoravském kraji)

Kontaktní osoba: Mgr. Michal Dujka, dujka@sssbrno.cz, tel. 543 426 056, 734 314 348
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